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 1. kérdés: 
Mi történik egy lupuszos beteg 
immunrendszerében? 
 A Az immunrendszer túl kevés antitestet 
 termel. 
 B Az immunrendszer antitesteket 
 termel saját szervezetének sejtjei ellen. 
 C  A T-limfociták nem indítják be  
 a védekezési folyamatot. 
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 2. kérdés: 
Melyik a leggyakoribb formája 
a lupusznak? 
 A  Discoid lupus erythematosus (DLE). 
 B  Gyógyszer indukálta lupus (DIL). 
 C  Systemas lupus erythematosus (SLE). 
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 3. kérdés: 
Az alábbiak közül melyik igaz a lupuszra? 
 A  A lupusz fertőző betegség.  
 B  A lupuszra hullámzó betegaktivitás  
 jellemző. 
 C  A lupusz gyógyítható betegség.  



LUPUSZ KVÍZ 
SCHOPPER GABRIELLA MAGYAR LUPUS EGYESÜLET 

 3. kérdés: 
Az alábbiak közül melyik igaz a lupuszra? 
 A  A lupusz fertőző betegség.  
 B  A lupuszra hullámzó betegaktivitás  
 jellemző. 
 C  A lupusz gyógyítható betegség.  

× 



LUPUSZ KVÍZ 
SCHOPPER GABRIELLA MAGYAR LUPUS EGYESÜLET 

 4. kérdés: 
10 lupusz betegből 9 nő, 1 férfi. Nőknél  
mikor gyakoribb a tünetek jelentkezése?| 
 A Serdülőkor előtt. 
 B  Serdülőkor után. 
 C  Időskorban. 
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 5. kérdés: 
Mikor van a Lupusz Világnapja? 
 A  Március 10-én. 
 B Május 10-én. 
 C  Október 10-én. 
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 6. kérdés: 
Dr. Kaposi Mór nevéhez melyik felismerés 
kötődik? 
 A A betegségnek létezik egy úgymond  
 szisztémás változata, amelyet több  
 szervrendszer megbetegedése kísér. 
 B A betegség nőknél sokkal gyakoribb,  
 mint férfiaknál. 
 C A betegség érintheti a központi  
 idegrendszert is.  
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 7. kérdés: 
A betegek hány százalékánál fordul elő  
fáradékonyság? 
 A  21%. 
 B 51%. 
 C 81%. 
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A betegek hány százalékánál fordul elő  
fáradékonyság? 
 A  21%. 
 B 51%. 
 C 81%. × 



 8. kérdés: 
Mit jelent az, hogy a lupusz remisszióban” van? 
 A  A „remisszióban van” kifejezés annyit jelent, 
 hogy a beteg klinikai tünetei rosszabbodtak.  
 B A „remisszióban van” kifejezés annyit jelent, 
 hogy a beteg klinikai tüneteket illetően jól  van, 
 vagy aktuálisan gyógyszeres kezeléssel vagy 
 anélkül tünetmentes.  
 C A „remisszióban van” kifejezés annyit jelent, 
 hogy a beteg meggyógyult a lupusz betegségből, 
 további orvosi ellenőrzések nem szükségesek.  
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 9. kérdés: 
A vizeletben lévő fehérje minek az első jele? 
 A Gyulladás van a vesében. 
 B Gyulladás van a májban. 
 C Gyulladás van a tüdőben. 
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 10. kérdés: 
Miért szükséges az osteoporosis kezelése 
lupuszban? 
 A Mert a tartós szteroid kezelés és  
 a gyulladás egyaránt hajlamosítanak 
 csontritkulásra. 
 B  Mert a kálcium csökkenti a betegség  
 aktivitását.  
 C  Mert a D3 vitamin jótékony hatással van  
 a bőrre. 
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 11. kérdés: 
Az SLE betegeknél milyen arányban fordul 
elő veseérintettség? 
 A Minden második betegnél. 
 B Minden harmadik betegnél. 
 C Minden negyedik betegnél.  
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 12. kérdés: 
Az alábbi három gyógyszer közül melyik 
nem kifejezetten az SLE-s betegek 
terápiájához való? 
 A Medrol (methylprednisolone). 
 B Kalmopyrin (acetylsalicylic acid). 
 C Imuran (azathioprine). 
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 13. kérdés: 
A lupusznak melyik a leggyakoribb  
bőrtünete? 
 A Pillangó alakú kiütés az arcon. 
 B Farkas alakú kiütés a hason.  
 C Lepke alakú kiütés a kézfejen.  
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 14. kérdés: 
Melyik laborérték jele az ANA? 
 A Fehérvérsejt szám. 
 B Prothrombin idő. 
 C Antinukleáris antitest. 
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 14. kérdés: 
Melyik laborérték jele az ANA? 
 A Fehérvérsejt szám. 
 B Prothrombin idő. 
 C Antinukleáris antitest. × 



 15. kérdés: 
Fertőző betegség a lupusz? 
 A Igen. 
 B Igen, de csak fellángoláskor. 
 C Nem. 
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 15. kérdés: 
Fertőző betegség a lupusz? 
 A Igen. 
 B Igen, de csak fellángoláskor. 
 C Nem. × 



 16. kérdés: 
Milyen színű a Magyar Lupus Egyesület  
emblémája? 
 A Zöld – fekete. 
 B Piros – fekete. 
 C Lila – fekete. 
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 17. kérdés: 
Az emelkedett kreatinin szint melyik belső 
szerv elégtelenségét jelzi a vérvizsgálatnál? 
 A Vese. 
 B Máj. 
 C Hasnyálmirigy. 
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 B Máj. 
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 18. kérdés: 
Milyen betegségnek tartották a múlt  
században a lupuszt? 
 A Bőrpírral járó gyulladásos bőrbetegségnek.  
 B Hastífusznak. 
 C Skarlátnak. 
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században a lupuszt? 
 A Bőrpírral járó gyulladásos bőrbetegségnek.  
 B Hastífusznak. 
 C Skarlátnak. 
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 19. kérdés: 
Mi a neve a Magyar Lupus Egyesület  
magazinjának? 
 A Placebó. 
 B Patika. 
 C Pillangó. 
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 19. kérdés: 
Mi a neve a Magyar Lupus Egyesület  
magazinjának? 
 A Placebó. 
 B Patika. 
 C Pillangó. × 



 20. kérdés: 
Melyik népszerű TV-filmsorozat főszereplő 
orvosának „kedvenc betegsége” a lupusz? 
 A A klinika (Brinkmann professzor). 
 B Doktor House (House). 
 C Kórház a város szélén (Arnošt Blažej  
 doktor). 
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AJÁNDÉK-
SORSOLÁS 
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 1. ajándék: Reumatoid artritisz c. könyv. 
 A Springmed Kiadó felajánlása. 
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 2. ajándék: Artrózis c. könyv. 
 A Springmed Kiadó felajánlása. 
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 3. ajándék: Autoimmun betegségek c. könyv. 
 A Springmed Kiadó felajánlása. 
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 4. ajándék: Reumatoid artritisz c. könyv. 
 A Springmed Kiadó felajánlása. 
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 5. ajándék: Artrózis c. könyv. 
 A Springmed Kiadó felajánlása. 
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 6. ajándék: Autoimmun betegségek c. könyv. 
 A Springmed Kiadó felajánlása. 
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 7. ajándék: Pártos Csilla: LéleKút c. verseskönyve 
 A Magyar Lupus Egyesület felajánlása. 

 

LUPUSZ KVÍZ 
SCHOPPER GABRIELLA MAGYAR LUPUS EGYESÜLET 



 8. ajándék: Pártos Csilla: LéleKút c. verseskönyve 
 A Magyar Lupus Egyesület felajánlása. 
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 9. ajándék: Pártos Csilla: LéleKút c. verseskönyve 
 A Magyar Lupus Egyesület felajánlása. 
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 10. ajándék: digitális lázmérő 
 A Magyar Lupus Egyesület felajánlása. 
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 11. ajándék: digitális lázmérő 
 A Magyar Lupus Egyesület felajánlása. 
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 12. ajándék: Czeizel Endre: Élet leltár c. könyve 
 A Magyar Lupus Egyesület felajánlása. 

 

LUPUSZ KVÍZ 
SCHOPPER GABRIELLA MAGYAR LUPUS EGYESÜLET 



 13. ajándék: Czeizel Endre: Élet leltár c. könyve 
 A Magyar Lupus Egyesület felajánlása. 
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 14. ajándék: Pendrive (1GB, Eular) 
 Purgel Zoltán felajánlása. 
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 15. ajándék: Sporttáska, benne törölköző és póló 
 A Szegvár és Vidéke Takarékszövetkezet felajánlása. 

 

LUPUSZ KVÍZ 
SCHOPPER GABRIELLA MAGYAR LUPUS EGYESÜLET 
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 17. ajándék: Balatoni hétvége, Balatonkeresztúr, 
apartman max. 6 fő részére 2 éjszakára, elő vagy 
utószezonban.  

 Csanádiné Horváth Erzsébet felajánlása. 
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 18. ajándék, fődíj: Omron digitális vérnyomásmérő.  
 A Magyar Lupus Egyesület felajánlása. 
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Gratulálunk a 
nyerteseknek! 
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